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HIRDETÉS

Erős Antónia
már októberben
megkezdi az
ajándékvásárlást
AJÁNLÓ Az idei évben két kerek
évfordulót is ünnepelt: tíz éve
köszönti a nézõket estérõl esté-
re a Híradóban, és tíz éve
mondta ki a boldogító igent. Ha-
tározott, karizmatikus szemé-
lyiség. Erõs Antóniával a Kiske-
gyed legfrissebb számában ol-
vashatnak interjút.

– Hogyan készül a kará-
csonyra?

– Ahogy idõsebb vagyok, egy-
re hamarabb kezdem az elõké-
születeket. Korábban az utolsó
pillanatra hagytam mindent,
december közepén kezdtem el
szaladgálni ajándékok után. Az
utóbbi néhány évben már októ-
bertõl lesem a kirakatokat. Fi-
gyelek év közben, ki mit mond,
mit szeretne, ezt fel is írom ma-
gamnak. Férjemmel nem visz-
szük túlzásba az ajándékozást,
nem errõl szól az ünnep.

– Tíz éve élnek kiegyensúlyo-
zott, boldog házasságban. Ez
ritkaság a szakmában.

– Szerintem ez nem idõfüg-
gõ. Boldog vagyok és szeren-
csés, mert tíz év után is úgy ér-
zem: férjem az a férfi, aki ne-
kem kell!

– Tavaly év végén fáradtnak,
kimerültnek tûnt. Most ra-
gyog. Hogy csinálja?

– Köszönöm, jól vagyok. Az
idei évem jól alakult. Többször
elmentünk pihenni a férjem-
mel. Síelni voltunk év elején,
nyáron voltunk az Adrián, tíz-
éves házassági évfordulónkat

õsszel a török
tengerparton
ünnepeltük.

Törökor-
szágban

töltötte há-
zassági év-
fordulóját.

Jelige: Decemberi szerelem
TÁRSKERESÉS Aki családot szeretne, az hajlik a kompromisszumra

„Százezer éve várom, hogy rád találjak, s mikor itt vagy végre, nem tudom, hogy mit csináljak...” (Bárdos Deák Ági)

Amikor a szürke tócsák-
ba aranyszínû karácso-
nyi fény csorog, a levegõ-
ben érezni a várakozást
és a forralt bor illatát,
akkor talán még nehe-
zebb egyedül. 

Rákász Judit

– Szeretnék én is ajándékot
venni a páromnak. Kitalálni,
hogyan ünnepeljünk. Sütni-fõz-
ni, készülõdni. De hol találom
meg azt a férit, akinek mindezt
megadhatnám? – kérdezi a

társkeresõ irodának írt bemu-
tatkozólevelében Anita. Har-
mincöt éves, középvezetõ egy
külföldi tuljadonú cégnél. Van
lakása, diplomája, céges autója,
de a dolgok jelenlegi
állása szerint idén is
egyedül megy a csa-
ládi ebédre kará-
csony másnapján.

Az év utolsó két
hónapjában megnõ a társkeresõ
irodák forgalma. Mivel javíthat-
nak, és mivel ronthatnak esé-
lyeiken a párkeresõk? – kérdez-
tük Horváth Tímeától, a Duals
Társkeresõ Iroda vezetõjétõl.

– Tipikus hiba, hogy nem ad-
nak idõt az ismerkedésnek.
Azonnal ítélkeznek és eldöntik,
hogy nem fog megfelelni az
illetõ – mondta az irodavezetõ.

– Pedig az ismer-
kedés lassú folya-
mat. Egy ebéd
alatt nem lehet
megismerni sen-
kit. Szerintem, ha

adnának idõt egymásnak, és
nem saját illúzióikat kergetnék,
több szerencsével járnának. Az
elsõ randin nem azt kell végig-
gondolni, hogy vajon milyen
lesz vele tíz év múlva, és elvi-
szi-e a gyereket majd reggelen-
ként oviba. Azt kell eldönteni,
hogy szimpatikus-e vagy sem.
Ha igen, akkor legyen második
randevú, és majd alakul. A lá-
nyok sokat ronthatnak esélyei-
ken azzal, hogy siettetik az ese-
ményeket. Szeretnék mielõbb
biztonságban érezni magukat.
A férfiakat ez elriasztja.

Az irodához fordulók zömmel
30–50 év közöttiek. A férfiak
szinte mindig együttélésre
vágynak. A hölgyek házasság-
ra, de sokszor megelégszenek
az együttéléssel. 

– A kudarcokban a túlzott el-
várások is szerepet játszhat-
nak – magyarázta Horváth Tí-
mea. – A férfiaknak a külsõ-
ben vannak nagyon komoly el-
várásaik, a hölgyeknek min-
den másban. Az idõ múlásával
szelídülnek az igények, azon-
ban ez sem minden esetben
igaz. Aki családot, gyereket
szeretne, az inkább hajlik a
kompromisszumra.

– Az elsõ benyomás nagyon
erõs lehet – mondta Várdai
Anita pszichológus, akit arra
kértünk, adjon néhány jó taná-
csot az elsõ randira készülõk-
nek. – Sokan esnek abba a hi-
bába, hogy elõre kitalálják, mit
mondanak az elsõ randin.
Majd izgulva elõadják, s köz-
ben nem figyelnek arra a szitu-
ációra, mely kirajzolódik kettõ-
jük között. Pedig nem a mon-
dandó tartalma, hanem sokkal
inkább a módja számít. Ha
kedves vagy és nyugodt, rea-
gálsz arra, amit a partnered
mond, vagy éppen nem is
mond ki, de mozdulataiból ki-
olvashatod, akkor ez sokkal
többet számít, mint a lehenger-
lõ szöveg.
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� A férfiak

együttélésre, a

hölgyek házas-

ságra vágynak.

AZ ONLINE TÁRSKERESÉS egyszerû és gyors.
Hátránya, hogy az ismerkedõk hamis ada-
tokat adhatnak meg. A társkeresõ irodák-
ban mindenki valódi személyiség. A mun-
katársak személyesen ismerik a társke-
resõket, akik folyamatosan értesítik
õket a randevúk sikerességérõl. Az
irodák tagdíjat kérnek,
melynek éves összege
50-100 ezer forint kö-
zött van. 

Iroda vagy online társkeresés?

Házi szaloncukor,
habcsók karika
és mézesdísz
a karácsonyfán 

Forró teát adnak
a sétálóknak
szombat délután
JÓTÉKONYSÁG Forró teával
kínálják szombaton és hétfõn a
Nekem8 teázó munkatársai a
sétálókat Kecskemét fõterén.
Így aki szeretne egy csésze
illatos indiai fekete teát, nincs
más dolga, mint hogy megke-
resse a teaház standját délután
2 és este 6 óra között. A teázó
munkatársai ezzel a Kecskemé-
ti Szent László Lions Klub kará-
csonyi jótékonysági akciójához
csatlakoznak. ■

BOSZORKÁNYKONYHA Saját ké-
szítésû díszekkel még szebb le-
het a karácsonyfa. Nem is ne-
héz elkészíteni!

HÁZI SZALONCUKOR – 1 kg
cukrot 3 dl vízben addig fõz-
zünk, amíg a cukor formázható
masszává alakul! Ezt a kihûlé-
sig borítsuk át egy megvajazott
falú tálba, a tetejére pedig önt-
sünk egy kis vizet! Fakanállal
keverjük pépesre, osszuk el öt
egyenlõ részre tálkákba, majd
adjunk hozzá természetes aro-
mákat, kókuszreszeléket, citro-
mot, kakaót, mandulát, vaníliát!
A különféle ízû masszákból
dermedés után lapos deszkán
késsel formázzunk kocka vagy
kerekített formákat! A szalon-
cukrokat esetleg olvadt csokolá-
dés tortabevonóval is leönthet-
jük. A csomagoláshoz használ-
junk méretre vágott, rojtozott
selyem- és színes papírt!

MÉZESDÍSZ – fél kg lisztet, 20
dkg mézet és 10 dkg cukrot
gyúrjunk masszává 3 tojással,
1 kávéskanálnyi szódabikarbó-
nával és kevés õrölt szegfûszeg-
gel! Formázzunk belõle külön-
bözõ alakokat, például pászto-
rokat, bárányokat, szíveket,
csillagokat, arcot! Cukormázzal
különbözõ mintákat rajzolha-
tunk rájuk. Ha elkészültünk, az
egészet süssük meg elõmelegí-
tett sütõben! A fára akasztás
elõtt pár napig pihentessük,
hogy szikkadtabb legyen! 

HABCSÓK KARIKA – Két tojás-
fehérjéhez adjunk 14 dkg cuk-
rot, verjük fel keményre, majd
formázzunk belõle karikákat!
Igen finom karácsonyfadísz…

A lucfenyő a legillatosabb,
a feketefenyő a legolcsóbb
DILEMMA Sok szempontot kell fi-
gyelembe vennünk, mielõtt ki-
választjuk a megfelelõ fenyõt.

A közönséges
duglászfenyõ il-
latos levelei ak-

kor is az
ágon marad-

nak, ami-
kor el-
szárad.

Jó vá-
lasz -

tás az

andalúziai jegenyefenyõ is: tû-
levelei hoszszú ideig az ágon
maradnak.

A közönséges luc a legillato-
sabb. Levelei azonban gyorsan
lehullanak. A legolcsóbb a feke-
tefenyõ, levelei is sokáig a fán
maradnak, viszont nem illatos.
Egyre népszerûbb a konténe-
res, élõ fa. Ezeket fokozatosan
kell a lakás melegéhez szoktat-
ni, az ünnepekig érdemes hû-
vös helyiségben tartani. Kará-
csony után legfeljebb egy hétig
lehet a szobában tartani, majd
ugyancsak fokozatosan kell
visszaszoktatni a hideghez. He-
tente egyszer-kétszer szabad
öntözni, majd a fagyok végezté-
vel lehet kiültetni a kertbe. ■

Horváth
Tímea

2008. február 15. és április 20.
között rendezik meg a Mun-
kácsy-kiállítást, mellyel  egy
idõben számos kapcsolódó ren-
dezvénnyel is várják a mûvé-
szet iránt érdeklõdõket Kecske-
méten.  

Ezért a közel két hónap alatt
énekes és hangszeres zenei
programokkal a szervezõk be-
mutatkozási lehetõséget szeret-
nének biztosítani a megyében
mûködõ amatõr és professzio-
nális elõadóknak és együtte-
seknek. 

Ezúton várjuk mindazok je-
lentkezését, akik – lehetõleg ko-
rabeli énekes vagy hangszeres
repertoárjukkal – szeretnének
bemutatkozni a Munkácsy-ren-
dezvénysorozat keretében. 

Jelentkezését „Munkácsy-sza-
lon” jelige feltüntetésével az
alábbi címre várjuk: 

A Bács-Kiskun Megyei 
Önkormányzat Múzeumi 

Szervezete
6000 Kecskemét, Bethlen krt. 1.

A jelentkezéseket 2008. janu-
ár 15-éig fogadjuk. �

Korabeli énekek és
hangszeres repertoárok
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